
Consultazione Istituto Nazionale dei Tumori (Milano) 

Consultazione realizzata in data 10 novembre 2022 da parte del Consiglio di Intercorso per le Lauree in 

Scienze Biologiche, Biologia e Scienze e Tecnologie Naturalistiche e Ambientali. La consultazione diretta è 

avvenuta mediante invito della Prof.ssa Anna Villarini presso il Polo Didattico universitario di Via del 

Giochetto, alla presenza di docenti e studenti dei Corsi di Laurea sopra citati. Tale consultazione è stata 

prevista in ragione delle attività dell’Istituto, molte delle quali strettamente connesse alle professionalità 

che vengono formate nel Cds di area biologica e naturalistica.  

Le risultanze della consultazione sono consistite nell’illustrare il ruolo del biologo nel campo della scienza 

dell’alimentazione e della nutrizione clinica con particolare riferimento alle attività di supporto alla 

prevenzione e alla cura dei tumori. In questo contesto è emersa la necessità di valorizzare le competenze di 

base del biologo, in particolare quelle di fisiologia e di biochimica, con l’obiettivo di fornire al medico e al 

paziente indicazioni fondate su solide basi scientifiche. E’ emerso anche come questo approccio basato su 

riconosciute competenze biologiche, associato a capacità divulgative e ad una corretta etica professionale, 

siano fondamentali per conferire la necessaria credibilità alla disciplina della nutrizione, soprattutto quando 

questa è rivolta al grande pubblico.  

 

 


