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I OPPORTUNITÀ PRINCIPALI

Borsa di Studio

Contributo in denaro, pasti

gratuiti e posto letto riservato.

Tariffa Agevolata

Mensa universitaria a costi ridotti 

calcolati su fascia ISEE.

Sussidi Straordinari

Aiuto economico per situazioni 

personali di emergenza 

improvvisa.

No Tax Area/Low Tax Area 

Esenzione totale o parziale dalle 

tasse di iscrizione universitarie.
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Novità

La carriera alias è un'importante misura di tutela e inclusione destinata 

alle studentesse e agli studenti in transizione di genere. Consiste 

nell'attribuzione temporanea di un'identità alternativa (nome scelto) a 

chi desidera essere identificato con un nome diverso da quello anagrafico 

all'interno dell'ambiente universitario



I BORSA DI STUDIO 
• Requisito economico: ISEE Universitario non superiore a euro 28.339,88, ISPE non 

superiore a a 61.608,48 €

• Requisito di merito: nessuno ma per il mantenimento della borsa è necessario 

acquisire nel corso dell’anno CFU minimi , altrimenti c’è la decadenza del 

servizio. Dal secondo anno in poi c’è bisogno dei CFU minimi acquisiti entro il 10 

agosto dell’anno accademico precedente

Biotecnologie

• 19 CFU per mantenimento della borsa per le matricole

• 23 CFU per il 2° anno di iscrizione

• 76 CFU per il 3° anno di iscrizione

• 134 CFU per ultimo semestre in corso

Chimica, Metodologie per Prodotto e Processo, Scienze Biologiche 

CFU BONUS
• 20 CFU per mantenimento della borsa per le matricole

• 25 CFU per il 2° anno di iscrizione

• 80 CFU per il 3° anno di iscrizione

• 135 CFU per ultimo semestre in corso
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Quando viene erogata la quota 

monetaria
Per le matricole

• 25% del totale (una parte della I rata): entro fine dicembre

• Parte restante al raggiungimento dei CFU per il mantenimento

Per gli anni successivi al primo

• I rata entro fine dicembre

• II rata entro fine giugno
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SERVIZI ABITATIVI E 

RISTORATIVI A TITOLO GRATUITO
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SERVIZIO DI RISTORAZIONE

• FUORISEDE: diritto a due pasti gratuiti

• PENDOLARE e IN SEDE: diritto a un pasto gratuito



Ulteriori agevolazione della 

borsa di studio

• Esonero totale dalle tasse, con rimborso automatico 
della I rata (140 €)

• Servizio di sostegno psicologico gratuito (max 3 
incontri): psicologo@adisu.umbria.it

• Contributo per la mobilità internazionale (erogazione 
monetaria): consiste in un’integrazione della borsa per 

la partecipazione a programmi di mobilità 

internazionale, sia nell'ambito di programmi promossi 

dall'Unione Europea che di programmi non comunitari
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I TARIFFA AGEVOLATA MENSA
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• Dipende solo ed esclusivamente dalla fascia dell’iSEE a cui si appartiene

• L’istanza digitale per la ristorazione a tariffa agevolata è disponibile 

dal 01 settembre 2026 fino alle ore 12:00 del 30 giugno 2027



Come funzionano le mense?
• Per fruire del servizio di ristorazione a tariffa agevolata è 
necessario esibire alla cassa della mensa l’apposito Qrcode 
generato dall’App ADISU Umbria Card

• Piattaforma di prenotazione (varia in base alle mense): 
https://intragenzia.adisu.umbria.it

• Le mense principali

• Mensa Centrale: Via Alessandro Pascoli, 23, 06123

• Mensa Agraria: Via Romana, 4/B, 06126

• Mensa Ingegneria: Via Quintino Sella, 57 / Via Giuseppe Duranti, 93, 
06131

• Mensa UniStranieri: Via XIV Settembre, 06126

• Mensa Medicina:  Str. S. Sisto Settevalli, 31, 06129
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I FASCE NO-TAX AREA E LOW-TAX 
AREA

• NO TAX AREA: esonero totale dalle tasse con ISEEU max di 22.000,00 

€

• LOW TAX AREA: esonero parziale dalle tasse con ISEEU compreso tra 

22.000,00 € e 30.000,00 €

Requisiti di merito

Nel caso di iscrizione al secondo anno accademico abbiano 

conseguito, entro la data del 10 agosto del primo anno, almeno 10 

crediti formativi universitari; nel caso di iscrizione ad anni 

accademici successivi al secondo abbiano conseguito, nei dodici 

mesi antecedenti la data del 10 agosto precedente la relativa 

iscrizione, almeno 25 crediti formativi



I SUSSIDI STRAORDINARI

• Aventi diritto:

a) grave difficoltà economica a causa di licenziamento, cassa integrazione, 

perdita del lavoro di

uno o più componenti il nucleo familiare;

b) grave difficoltà familiare dovuta a decesso di uno o entrambi i 

genitori, ovvero separazione o divorzio dei genitori, ovvero condizione di 

grave malattia di componenti del nucleo familiare, oppure ad oneri 

sostenuti dallo studente per l’accudimento di figli in tenera età;

c) grave difficoltà conseguente a malattia dello studente, ovvero cause 

similari;

d) grave difficoltà connessa ad altre motivazioni particolari che non 

rientrano nelle fattispecie precedenti, da valutare caso per caso

• Requisiti di reddito

- ISEE non superiore a euro 27.948,60 e ISPE non superiore a euro 

60.757,87;

- Per studenti con disabilità (66%): ISEE non superiore a 28.750,00 e ISPE 

non superiore a 62.500,00 

ADiSU – Guida ai servizi, 2026/2027 10



ADiSU – Guida ai servizi, 2026/2027 11

CONTATTI UTILI

www.adisu.umbria.it

sportello@adisu.umbria.it

075 4693000

adisu@adisu.umbria.it

Servizio ticket dall’area personale 

Via Benedetta, 14, 06123 Perugia PG
Garante studenti: Gianluca Cucina +39 334 323 6498

Mariagrazia Locci +39 371 341 4954

RISPETTA SEMPRE LE SCADENZE DELLE ISTANZE

http://www.adisu.umbria.it/
mailto:adisu@adisu.umbria.it


DOMANDE?

Grazie a tutte e tutti per l’attenzione
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